
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы  

профессиональной переподготовки работников образования 

«ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ» 

(500 часов) 

 

Цель: формирование профессиональных компетенций, необходимых для 

выполнения профессиональной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в образовательной организации. 

Категория обучающихся: педагогические работники образовательных организаций. 

Трудоемкость: 500 час., из которых 250 часов – интерактивные занятия (лекции и 

практические), 250 часов – самостоятельная работа.  

Режим занятий: 8 часов в день (контактная работа). 

Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий. 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов 

В том числе: 
Формы 

аттеста-

ции 

интерактивные 
самостоят. 

работа лекции 
практ. 

занятия 

1. 

Научные 

основыпсихолого-

педагогической 

деятельности  

88 10 42 36  

1.1. Общая психология 20 2 10 8 Экзамен 

1.2. 
Психология развития и 

возрастная психология 
20 2 10 8 Экзамен 

1.3 Социальная психология 18 2 10 6 Экзамен 

1.4. 
Педагогическая 

психология 
16 2 6 8 Экзамен 

1.5. Психология семьи  14 2 6 6 Зачет 

2. 

Направления 

деятельности педагога-

психолога 

96 12 48 36  

2.1. 
Психологическая 

диагностика 
20 2 10 8 Экзамен 

2.2. 
Психологическая 

коррекция и развитие 
20 2 10 8 Экзамен 

2.3. 
Психологическое 

консультирование 
20 2 10 8 Экзамен 

2.4. 

Психолого-

педагогическое 

просвещение и 

профилактика 

12 2 6 4 Зачет 

2.5. 

Социально-

психологический 

тренинг 

12 2 6 4 Зачет 

2.6. Основы психотерапии 12 2 6 4 Зачет 

3. 

Прикладные аспекты 

психолого-

педагогической 

деятельности  

148 22 82 44  
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3.1. 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

адаптации и 

социализации  

12 2 6 4 Зачет 

3.2. 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение развития 

способностей  и 

одаренности  

12 2 6 4 Зачет 

3.3. 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

социального 

неблагополучия 

12 2 6 4 Зачет 

3.4. 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

12 2 6 4 Зачет 

3.5. 

Создание 

психологически 

безопасной 

образовательной среды 

12 2 6 4 Зачет 

3.6. 

Самоопределение и 

профессиональная 

ориентация 

обучающихся 

16 2 10 4 Экзамен 

3.7 
Психология девиантного 

поведения 
16 2 10 4 Экзамен 

3.8. Конфликтология 16 2 10 4 Экзамен 

3.9. 
Профилактика стресса и 

работа с эмоциями  
12 2 6 4 Зачет 

3.10. 

Методы активного 

социально-

психологического 

обучения 

16 2 10 4 Зачет 

3.11. 

Технологии психолого-

педагогического 

взаимодействия с 

семьями обучающихся 

12 2 6 4 Зачет 

4. 

Организационно-

методические основы 

деятельности педагога-

психолога 

80 6 18 56  

4.1. 

Нормативно-правовые  

основы психолого-

педагогической 

деятельности  

12 2 6 4 Зачет 

4.2. 
Профессиональная этика 

в психолого-
8 2 2 4 Зачет 
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педагогической 

деятельности 

4.3. 

Организационные 

основы деятельности 

психолога и 

психологическая служба 

в образовании 

20 2 10 8 Экзамен 

4.4. 

Использование 

информационно-

коммуникационных 

технологий 

8 0 0 8 Зачет 

4.5. 

Интерфейс и 

возможности библиотеки 

"ЭПОС" 

8 0 0 8 Зачет 

4.6. 

Обеспечение 

здоровьесбережения 

обучающихся 

8 0 0 8 Зачет 

4.7. 

Оказание первой 

помощи в условиях 

образовательной 

организации 

8 0 0 8 Зачет 

4.8. 

Воспитательный 

потенциал 

педагогической 

деятельности 

6 0 0 6 Зачет 

4.9. 

Профилактика 

терроризма и его 

идеологии в 

образовательных 

организациях Пермского 

края 

2 0 0 2 Зачет 

5. 
Производственная 

практика 
40 0 8 32 Зачет 

6. 
Итоговая аттестация 

обучающихся 
48 0 2 46 

Защита 

ИАР  

 Всего:  500 50  200 250  
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